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・日程は変更する場合がございます。

大阪市浪速区難波中3-4-36

６，２４０円

体験（1回のみ） １，０００円

火 曜 日

（施設利用状況により変動あり）

第２競技場

〚 講　師 〛 〚 曜　日 〛仲嶌　まゆみ先生

10:00 ～ 11:30 〚 時　間 〛

2 期

1 期

９　・　１６　・　２３

１６（金）　・　２２（木）　・　２７

６(水）　・　１９　・　２６

１７　・　２４　・　６/２（木）

１５（水）　・　２１　・　２８

１２　・　１９　・　２６

〚 2022年度日程 〛

〚 場　所 〛

〚 料　金 〛

【スポーツ保険・消費税込】

ラケット・室内シューズ・動きやすい服装

３，６００円１ヶ月

1～3各期（9回） ９，３６０円 4期（6回）

〚 持ち物 〛

〚 対　象 〛 一般（16歳以上）

4 期

3 期

５（水）　・　１１　・　２５

８　・　１５　・　２２

１（木）　・　８（木）　・　２０

１７　・　２４　・　３１

１４　・　２１　・　２８

開 催 な し

・受講料は必ず、教室参加前にお支払いください。

大阪府立体育会館　☎ 06-6631-0121

受付時間　9：00 ～ 20：00（休館日を除く）

・お客様都合での返金はできません。

卓 球 教 室
生涯スポーツとして人気の高い競技で、初級のラケットの持

ち方、基本の構え方など、卓球未経験者の方でも安心して参

加できる内容から、基本技術を身につけるとともに、フット

ワークやラリーが続く中級クラスまで楽しくできる教室です。


